
Аннотация 

К рабочей программе инструктора по физической культуре  

 

Рабочая программа инструктора по физической культуре (далее – Программа) 

предназначена для детей 2-7 лет и направлена на формирование и укрепление 

физического и психического здоровья детей, комфортного и благоприятного климата в 

детском саду. 

Рабочая программа включает в себя три раздела: целевой, содержательный, 

организационный.  

Целевой раздел включает в себя пояснительную записку, планируемые результаты 

освоения Программы и описание подходов к педагогической диагностике 

достижений планируемых результатов. 

В содержательном разделе Программы содержательные линии образовательной 

деятельности, реализуемые в области физического развития для всех возрастных групп  

Сформулированы задачи и содержание образовательной деятельности, предусмотренное 

для освоения всех возрастных групп. Представлены задачи воспитания, направленные на 

приобщение детей к ценностям российского народа, формирование у них ценностного 

отношения к окружающему миру.  

Организационный раздел включает: психолого-педагогические условия реализации 

Программы; особенности организации развивающей предметно-пространственной среды; 

материально-техническое обеспечение Программы и обеспеченность методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания; примерный перечень литературных, 

музыкальных, художественных, анимационных произведений для реализации Программы; 

кадровое обеспечение; режим и распорядок дня в возрастных группах; календарный план 

воспитательной работы. 
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